
スノーボード教育行事各種案内 

1 スノーボードレベルアップ講習会 

この行事は、スノーボードの滑走技術向上を目指す方のためにレベルアップ講習会

を、北海道ツアー・五竜Ⅰ・車山Ⅲ・湯沢Ⅱの各行事にて開催します。講習は滑走

レベルに応じて、主に 3 クラス(初級・中級・上級)に分けます。なお、これらの行

事での講習会は、初心者(まったくの初めてまたは数回程度の滑走経験者)の講習は

行っておりませんのでご注意下さい。 

北海道ツアーでは、まったくの初めてまたは滑走経験の少ない方向けの初心者コー

スを設定します。また、SAJ スノーボードデモンストレーターが講師によるレッ

スンを北海道ツアーと車山Ⅰで開催します。 

 

2 スノーボード級別テスト 

級別テストは、小学生以上であれば誰でも希望する級を受検できます。 

但し、1 級を受検する場合は事前講習を 1 単位(2 時間)以上受講することが必要で

す。また 1 級に合格した場合は、SAJ 会員登録が必要です。 

事前講習は、受検級に合わせた指導を行います。1 級受検者はレベルアップ講習に

出席しますと、受検に必要な単位を取得できます。 

 

3 スノーボード養成講習会・準指導員検定 

養成講習会の理論講習は、横浜と車山Ⅰ行事で実技講習は、車山Ⅰ行事と湯沢Ⅰ行

事で開催します。準指導員検定を受検にするには、受検年度の 4 月 1 日現在２０

才以上で SAJ スノーボード 1 級の資格所持と、受検日までに養成講習会(理論 2

単位、実技 4 単位)に出席し、修了していることが必要です。 

 

4 スノーボード指導者研修会・級別テストジャッジクリニック 

スノーボード指導者は 2 年に 1 回以上の研修会出席が義務付けられています。神

奈川県登録以外の指導者は参加費として、8,000 円が必要です。級別テストジャ

ッジクリニックは、級別テストにおけるジャッジの目合わせをします。 

 

5 スノーボード技術選手権大会・スノーボード技術強化トレーニング 

スノーボード技術選は、石打丸山スキー場で開催します。上位入賞者は、第 5 回

全日本スノーボード技術選手権大会へ推薦します。技術強化合宿は、大会出場に必

要な滑走技術の習得・強化を目的とした行事です。 

第１回目は湯沢Ⅰで、第２回目は石打丸山Ⅱにて行います。全国大会出場者は第２

回目の出席を必須とします。 

 

6 傷害保険の加入について 

各行事へ参加する場合は、事前に傷害保険に加入して下さい。万一、現地で負傷

した場合の応急処置は行いますが、それ以外の処置は参加者で行なって下さい。 

 

7 ハンディキャップの対応について 

  聾唖の方の対応は、筆談になります。手話希望の場合は、受講者で事前に手配し

て下さい。その他の対応については、行事申込前にご連絡下さい。 


